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Manutention des
enfants en situation
de handicap



_a technique therapeutique de
manutention des enfants
en situation de handicap

concerne tous les intervenants
qui sont amenes a s’occuper

d’un enfant en situation de handicap









But : aider I’enfant
a sortir des positions stéreotypées
qui se comportent comme des attracteurs




But : aider ’enfant
a sortir des positions steréotypees
gui se comportent comme des attracteurs

* 1l bouge peu
* et revient toujours dans la méme attitude vicieuse

Quelgues exemples :




Autre attracteur :

position de I’escrimeur
(reflexe tonique asymeétrigue du cou)

Vo

-




Chaqgue enfant handicapé a son (ou ses)
« attitude(s) vicieuse(s) »

The Spastic Child (Cerebral Palsy)




Attitude vicieuse en
extension + rotation interne des membres sup
et
en ciseaux des membres inferieurs




Attitude vicileuse
en flexion + adduction

"‘knock-knee’
contracture
of hips
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Attitude
Vicleuse en
batracien




I.’enfant sain
au contraire,
bouge daNS tousS LeS SeNS




I’enfant sain (suite)

Une grande variéte de positions sont possibles :
e aussl bien au niveau du tronc

* que pour les 4 membres







The Apgar score rates:

APGAR
score

Respiration, crying

. Reflexes, irritability

Nouveau-ne

Pulse, heart rate

Skin color of body
and extremities

Muscle tone

Cotation Coeur Respiration Couleur Tonus Réactivité
0 0 0 Bleu/blanc 0 0

1 <100 | Quelques mouvements spontanés Cyanose des extrémités Hypotonie Grimaces
2 >100 Normale Rose Tonus normal | Cris
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Ne jamais proposer a I’enfant des activites
superieures a son
Niveau d’Evolution Motrice (NEM)

Mise en situation d’échec de I’enfant
e frustration de 1’enfant

Il va se braquer contre ’activité proposee (et
devenir un enfant opposant)

Risques orthopédiques :

e apparition ou aggravation de deformations (pied,

genoux, hanche, colonne vertébrale. ..
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L’enfant sain évolue spontanément selon les
NEM : Niveaux d’Evolution Motrice

Nouveau-ne

» Bouge membres
supérieurs et
Inférieurs en tous




Suite de I’¢tude du
Nouveau-neé qui bouge spontanement les membres
supérieurs et inférieurs en tout sens







* vers 4 mois : la prehension

* 4 a5 mois : appui sur 1
coude (g): pr¢hension d’un
objet en avant sans creer
de desequilibre




6 MoIs:

Coordination
bimanuelle pour
manipuler les objets, les
porter a la bouche, puis
pour les examiner a
distance.

Coordination mains-
pieds, puis mains-pieds-
bouche

Position ventrale avec
appui sur les 2 mains
ouvertes
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8 Mols :

o stable en appui sur
un coude

 Pivote a plat ventre

Yo u Tu hE ‘ Rechercher | Pal

cute 8 months

belladessa 63 vidéos ¥  S'abonner

L4

e
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9-10 mois :
« Quadrupedie

 Passage assis

 Passage
debout en se
hissant par les
membres
superieurs




15 mols environ:
quelques pas sans appareil ni appui
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Ne pas faire marcher a tout
prix un enfant trop jeune ou
pas encore prét pour la marche

Meémes risques que pour les autres NEM

Mise en situation d’échec de ’enfant
 frustration de 1’enfant

* 1l va se braquer contre I’activité proposée
(et devenir un enfant opposant)

Risques orthopéediques :
e apparition ou aggravation de deformations
(pied, genoux, hanche, colonne vertébrale. ..




Organisation: Descendante Ascendante Descendante Descendante/Ascendante

Opération : Articulée “En Bloc" Articulée Articulée
Sélective
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POSTURE LOCOMOTION

| |
Naissance Position Debout 6 ans 7 ans Adultes Novices Experts

SUR PLATEAU
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4 mots-clés sur votre moteur de recherche

GO ,8[@ manutention enfants handicap hautetfort “

Recherche avancée

Recherche

Manutention des enfants en situation de handicap : Rééducation ...
reeducationreadaptation.hautetfort.com/.../manutention-des-enfants.h...

11 sept. 2011 — La technique thérapeutique de manutention des enfants en situation
de handicap concerne tous les intervenants qui sont amenés a s'en ...
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