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 conceptions N°1  

1- Conception de Doman-

Delacato  (patterning) :   

 

    La plasticité cérébrale peut 

modifier le cerveau du 

patient,  

 

     elle peut donc « guérir » 

si la rééducation est 

assez intense 

    



Doman-Delacato  

(patterning) sont 

accusés d’être :    

 des marchands 
d’espoir 

  

 des charlatans 



conception N°2  

Conception de Tabary,    

 Le Métayer 

  Le patient progresse à 

l’intérieur de son 

handicap  
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Thèse : 
 

 Plasticité cérébrale 

induite par la rééducation 

dans la SEP 

 étude longitudinale 

en IRM fonctionnelle  

et structurale  

 

avec la participation 

 des patients de  

l’ Institut  POMPONIANA 

 
http://www.cen-

neurologie.fr/Data/upload/files/com_primees/

2012/1_Robinet_Emmanuelle_Resume.pdf 
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Conclusion de cette étude sur des patients présentant  

une atteinte fruste : 

 C’est confirmé : il y a bien dans le cerveau des 

patients des modifications qui accompagnent les 

progrès constatés en rééducation. 

 Mais ces modifications ne guérissent pas la sclérose 

en plaques. Chaque patient progresse simplement 

à l’intérieur de son handicap. 

 De plus, tout est réversible : si l’entrainement 

s’arrête pendant 3 mois, les modifications cérébrales 

régressent parallèlement à la diminution des 

performances. 
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